
Tervist edendav Narva Paju Kooli strateegia 2018.-2020.aa 

Nr Tegevuse valdkonnad 2018  2019 2020 Vastutaja 
 Tervislike eluviiside 

alaprogrammi väljatöötamine 
 

Х Х Х  

1 Проведение утренних 
собраний по теме « Тervis ja 
ohutus». 

 

Х Х Х Klassijuhatajad 

 Анализ рисков учебной среды 
 

Х Х Х Klassijuhatajad ja õpilased 

 Анализ рисков рабочей среды 
 

Х Х Х Töötajad 

2 Мероприятия совета по 
здоровью: 
 

    

 Участие в акции «Некурящий 
класс» 

Х Х Х Klassijuhatajad ja õpilased 

 Проведение физкультминуток 
на уроках 

Х Х Х Õpetajad 

 Школьные спортивные 
соревнования 

Х Х Х Huvijuht 

 Международный день здоровья 
(7апреля) 

Х Х Х Huvijuht, õpilaseesindus 

 Дни спорта Х Х Х Õpetajad 

 Международная неделя спорта Х Х Х Huvijuht, õpilaseesindus 

 Школьные стартины Х Х Х Huvijuht, õpilaseesindus 

 Акция «Чистая тарелка» Х Х Х Huvijuht, õpilaseesindus 

 Акция «Чистые руки» Х Х Х Huvijuht, õpilaseesindus 

 Танцевальная перемена. Х Х Х Huvijuht, õpilaseesindus 

3. Проектная деятельность 
 

    



 Участие в проектах, связанных 
с обучением по 
здоровьесбережению 
Организация внутришкольных 
проектов на основе сквозных 
тем в школьной учебной 
программе 

Х Х Х Projektijuht 

 Выполнение творческих работ, 
связанных с темами по 
здоровью 

Х Х Х Õpetajad 

 Здоровое питание: анализ, 
конкурс, проект 

Х Х Х Tervisenõukogu liikmed 

4 Предупреждение 
внутришкольного 
травматизма среди учащихся 
 

    

 Анализ травматизма учащихся Х Х Х Klassijuhatajad ja õpilased 
 Предупреждение 

внутришкольного травматизма 
среди учителей  на основе 
анализа рисков рабочей среды. 

Х Х Х Õpetajad 

 Размещение наглядной 
информации, 
предупреждающей 
травматизм. 

 Х Х Huvijuht 

5 Оснащение кабинетов     
 Для учащихся с проблемами 

зрения 
Х Х  Majandusjuhataja, medõde 

 Для учащихся с проблемами 
движения 

 Х Х Majandusjuhataja, medõde 

6. Профилактика здоровья     
 Лекции на тему здоровья Х Х Х medõde 



 

 


